
2023ツール・ド・あいち　グランフォンド三重（さるびの） 規定値

（６月１１日　雨天中止） ロング
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1 1 柳沢直嗣 男 50 7月2日 ロング 7:30 13:16 5:46 109.0 18.9 6038 0 6038

2 2 北條春樹 男 58 7月16日 ロング 8:05 14:01 5:56 109.0 18.4 6028 0 6028

3 3 中川栄治 男 54 7月16日 ロング 8:05 14:06 6:01 109.0 18.1 6018 0 6018

4 4 三浦　勉 男 64 7月16日 ロング 8:03 14:34 6:31 109.3 16.8 6008 0 6008

5 5 内　達哉 男 64 7月16日 ロング 8:05 15:36 7:31 112.3 14.9 5998 0 5998

6 1 辻村靖裕 男 56 7月2日 ノーマル 10:00 14:10 4:10 80.1 19.2 3455 0 3455

7 2 正崎勝紀 男 64 6月16日 ノーマル 9:20 13:48 4:28 81.6 18.3 3445 0 3445

8 3 川合静夫 男 58 6月17日 ノーマル 7:45 12:22 4:37 76.1 16.5 3435 0 3435

9 4 高鳥隆司 男 75 7月16日 ノーマル 8:05 12:59 4:54 81.0 16.5 3425 0 3425

10 5 大久保喜巳 男 70 7月16日 ノーマル 8:05 13:16 5:11 79.5 15.3 3415 0 3415

11 6 後藤巳代治 男 70 7月16日 ノーマル 8:05 14:16 6:11 75.6 12.2 3405 0 3405

12 1 間宮克英 男 67 9月13日 ショート 8:40 11:30 2:50 41.9 14.8 2152 0 2152

13 2 吉川ケイ子 女 71 9月13日 ショート 8:40 11:30 2:50 41.9 14.8 2142 0 2142

　　【感想コメント】

・ 青山高原入り口に通行止の案内が・・。現地確認したところ、自己責任ですが通れました。

雨上がりの爽やかな風の中、出会ったジョギングランナー10名程、すれ違ったサイクリスト15名程、逃げていく鹿20頭程（柳沢直嗣）

・ 猛暑日だったが、普段通り走れました。酷暑のため事後のかき氷は格別でした。探訪としての参加でしたが、幹事さんに感謝です。（北條春樹）

・ 暑い時期に走るものでは在りませんね。（中川栄治）

・ 命に関わる危険な暑さでしたが、何とか生還できてよかったです。（三浦　勉）

・ 鈴鹿峠でコースミス（内　達也）

・ 青山高原入り口に通行止の案内がありましたのでロングからノーマルに変更しました　暑さが大変でしたが無事に走れました（辻村靖裕）

・ 久しぶりの晴れでしたが、何度か道を間違えて疲れました。（正崎勝紀）

・ 梅雨の晴れ間でとても良い天気でした。（川合静夫）

・ コースを間違いました。（高鳥隆司）

・ やはり今回もGF三重、道に迷ってしまった。（大久保喜巳）

・ 風邪気味と熱射病？で途中棄権したかったが帰れないので何とかゴールまで走りましたが死にそうでした（後藤巳代治）

ポイント計算基準

（１）各ステージのコース毎の規定の走行距離1kmにつき10ポイント付与する。

　　　（なお、ミスコースして距離が伸びてもポイントは増えません）

（２）各ステージのコース毎の規定の獲得標高１ｍにつき２ポイントを付与する。

（３）各ステージのコース毎の到着順で順位が下がることにマイナス10ポイント。

（４）実走行距離が、規定距離の95%未満の場合

   　　⇒獲得ポイント　×　メーター距離 　÷　規定距離

（５）サイクルコンピューター未実装 車、サイクルコンピューター故障者、

　　　記録用紙未記入者は、獲得したポイントの20%減とする。

（６）途中リタイヤ、および当日走行せず現地に集合した場合は5ポイント。

走行距離（km) 獲得標高(m)

109.6

74.9

41.0

2,471

1,353

871


